Microwave Fish Steamer
ltem codes: M544 / 614650

Instructions for Use v001: 04/01/24
Please read and retain these instructions for future reference

ENGLISH INSTRUCTIONS

Please read all instructions before use and retain for future reference.
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HOW TO USE:
Carefully remove the product from the packaging

e Before each use, hand wash with clean, warm water and mild detergent.

e Pour water to an approximate level of 6mm (1/4") into the tray base.

e Place the separator with your foodstuffs over the tray base. Replace the lid over tray base and place in
the microwave to steam your food.

e Set the full power for cooking 3 minutes and leave to stand for 1 minute at end of cooking before
serving

e If further cooking is needed, do not exceed 1-minute increments. Additional water may need to be
added.

e  Carefully remove from the Microwave keeping the cover on and place on a suitable heat resistant
surface to cool before serving.

WARNING: Microwave Ovens vary in power output. Cooking time is based on 800W oven. You will need to
adjust time to suit your machine and the type and quantity of your foodstuffs.



The tray assembly and food will be hot after use. Steam may be generated. Exercise caution and handle only
with suitable heat resistant oven gloves.

WARNING:

e Thisitem is not a toy. Keep out of reach of children.

e Thisitem is not suitable for use on a hob or in an oven.

e This item is not suitable for shallowing frying.

o Keep away from sources of open flame.

e Do not use this item for anything other than its intended use.

e Do not use this item in a microwave without food.

e Do not over fill this item with foodstuffs or water.

e Do not overcook food. Cooking times for foods will vary depending on the contents and power
(wattage) of the microwave appliance and cooking method in use.

e Refer to manufacturer guidelines for appropriate instruction in the correct use of microwave
appliances.

e When serving, ensure the item is placed on a flat, dry, heat resistant surface. Allow foods to cool
sufficiently before serving.

Caution! This item will become extremely hot during use.
Care instructions:

e [tisrecommended that you use appropriate protective equipment such as heat resistant oven gloves
when handling.

e Wash thoroughly using a mild detergent and clean, warm water and dry thoroughly before first use.

e Avoid cleaning with any sharp or hard tools or utensils. Do not use scouring pads or abrasive cleaners.

e Top shelf dishwasher suitable

e  Microwave suitable

DISPOSAL

e Coopers of Stortford use recyclable or recycled packaging where

possible. -.._.?.'\" -'::f
e Please dispose of all packaging, paper, cartons, packaging in Q{' ]CE)

accordance with your local recycling regulations.
e At the end of the product’s lifespan please check with your local
council authorised household waste recycling centre for disposal.
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BEDIENUNGSANL EITUNG:

e  Produkt vorsichtig aus der Verpackung nehmen.

e Vorjedem Gebrauch mil warmem Wasser und einem milden Spiilmittel von Hand spiilen.

e Wasser bis zu einer Hohe von ca. 6 mm in die Schale fiillen.

e Einsatz mit dem Gargut auf die Schale setzen. Deckel wieder auf die Schale setzen und Dampfgarer in
die Mikrowelle stellen, um Ihr Essen zu dampfen.

e Zum Garen Mikrowelle 3 Minuten auf die volle Leistung stellen und am Ende der Garzeit vor dem
Servieren 1 Minute stehen lassen.

e Falls weitere Garvorgange erforderlich sind, 1-minitige Intervalle nicht Gberschreiten. Moglicherweise
muss zusatzlich Wasser zugegossen werden.

e Vorsichtig aus der Mikrowelle nehmen und vor dem Servieren auf einer geeigneten hitzebestandigen
Unterlage abkiihlen lassen.

WARNUNG: Die Leistung von Mikrowellenherden ist unterschiedlich. Die Garzeit basiert auf einem 800-W-
Ofen. Sie mlssen die Zeit an Ihr Gerat sowie an die Art und Menge lhrer Lebensmittel anpassen.

Das Backblech und die Speisen sind nach dem Gebrauch heiR. Es kann sich Dampf bilden. Seien Sie vorsichtig
und fassen Sie das Gerat nur mit geeigneten hitzebestdndigen Ofenhandschuhen an.

ACHTUNG:

e Dieser Artikel isl kein Spielzeug. AuBer Reichweite von Kindern halten.
e Dieser Artikel ist nicht fir die Verwendung auf einem Kochfeld oder in einem Ofen geeignet



Dieser Artikel ist nicht zum Braten geeignet.

Von offenen Flammen fernhalten.

Diesen Artikel nicht flr einen anderen Zweck als fiir den vorgesehenen verwenden.

In der Mikrowelle nicht verwenden, ohne Nahrungsmittel einzufillen.

Artikel nicht mit Lebensmitteln oder Wasser (berfillen.

Essen nicht zu lange garen. Die Garzeiten flr Lebensmittel variieren je nach Inhalt und Leistung (Watt)
des verwendeten Mikrowellengerats und der Kochmethode.

Die korrekte Handhabung lhres Mikrowellengerats entnehmen Sie bitte der Bedienungsanleitung des
Herstellers.

Achten Sie beim Servieren darauf, dass der Artikel auf einer flachen, trockenen und hitzebestandigen
Oberflache steht. Lebensmittel vor dem Servieren ausreichend abkiihlen lassen.

Vorsicht! Dieser Artikel wird wahrend der Benutzung extrem heiR.

Pflegehinweise:

Es empfiehlt sich, bei der Handhabung eine geeignete Schutzausriistung wie hitzebestdndige
Ofenhandschuhe zu tragen.

Vor der ersten Benutzung mil einem milden Spulmittel und klarem warmem Wasser griindlich spilen
und anschlieBend griindlich abtrocknen.

Nicht mit scharfen oder harten Werkzeugen oder Utensilien reinigen. Keine Scheuerschwdmme oder
Scheuermittel verwenden.

Flr den oberen Einsatz der Spiilmaschine geeignet.

Fur die Mikrowelle geeignet.

ENTSORGUNG

- Coopers of Stortford verwendet nach Méglichkeit wiederverwertbare ‘_.r'}l '}r
oder recycelte Verpackungen. .,...' "|.L

- Bitte entsorgen Sie alle Verpackungen, Papier, Kartons, Verpackungen Q«( ]C_}
gemaR den ortlichen Recyclingvorschriften.

- Am Ende der Lebensdauer des Produkts wenden Sie sich bitte fir die
Entsorgung an ein von der Gemeindeverwaltung autorisiertes Hausmdll-
Recyclingzentrum.

Code und Symbol A"
A
OTHER

Kunststoffart Bitte angeben
(einschlieBlich ABS,
Nylon)

FRENCH INSTRCUTIONS



Veuillez lire toutes les instructions avant utilisation et les conserver pour référence ultérieure.
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MODE D'EMPLOI :

e  Retirer soigneusement le produit de son emballage
e Avant chaque utilisation, laver a la main avec de I'eau propre et tiéde et un détergent doux.
e Versez de I'eau jusqu'a un niveau approximatif de 6 mm (1/4") dans la base du plateau.

e Placez le séparateur avec vos aliments sur la base du plateau. Replacez le couvercle sur la base du

plateau et placez le tout dans le micro-ondes pour cuire vos aliments a la vapeur.

e Réglez la puissance maximale pour une cuisson de 3 minutes et laissez reposer pendant 1 minute a la

fin de la cuisson avant de servir

e Siune cuisson supplémentaire est nécessaire, ne dépassez pas les paliers d'une minute. Il peut étre

nécessaire d'ajouter de |'eau.

e Retirer délicatement le plat du four a micro-ondes en gardant le couvercle et le placer sur une surface

résistante a la chaleur pour qu'il refroidisse avant d'étre servi.

AVERTISSEMENT : La puissance des fours a micro-ondes varie. Le temps de cuisson est basé sur un four de
800W. Vous devrez ajuster le temps en fonction de votre appareil et du type et de la quantité de vos aliments.

Le plateau et les aliments seront chauds aprés utilisation. De la vapeur peut se dégager. Soyez prudent et ne

manipulez I'appareil qu'avec des gants de cuisine résistants a la chaleur.
AVERTISSEMENT :

e (Cet article n'est pas un jouet. Tenir hors de portée des enfants.

e (Cet article ne convient pas a une utilisation sur une plaque de cuisson ou dans un four.
e (et article n'est pas adapté a la friture a faible profondeur.

e Tenir al'écart des sources de flammes nues.

e N'utilisez pas cet article a d'autres fins que celles pour lesquelles il a été congu.



e Ne pas utiliser cet appareil dans un four a micro-ondes sans aliments.

e Ne pas trop remplir I'appareil avec des aliments ou de I'eau.

o Ne pas trop cuire les aliments. Les temps de cuisson des aliments varient en fonction du contenu et
de la puissance (wattage) de I'appareil a micro-ondes et de la méthode de cuisson utilisée.

e  Reportez-vous aux directives du fabricant pour savoir comment utiliser correctement les appareils a
micro-ondes.

e Au moment de servir, assurez-vous que l'aliment est placé sur une surface plane, séche et résistante a
la chaleur. Laissez les aliments refroidir suffisamment avant de les servir.

Attention ! Cet article devient extrémement chaud pendant I'utilisation.
Instructions d'entretien :

e |l est recommandé d'utiliser un équipement de protection approprié tel que des gants de cuisine
résistants a la chaleur lors de la manipulation.

e Laver soigneusement a l'aide d'un détergent doux et d'eau propre et tiede et sécher soigneusement
avant la premiére utilisation.

e Evitez de nettoyer avec des outils ou des ustensiles pointus ou durs. Ne pas utiliser de tampons a
récurer ou de nettoyants abrasifs.

e Etageére supérieure adaptée au lave-vaisselle

e  Convient au micro-ondes.

ELIMINATION

- Coopers of Stortford utilise des emballages recyclables ou recyclés dans

la mesure du possible. {h}-\‘- -}r
- Veuillez vous débarrasser de tous les emballages, papiers, cartons, Q«( ]C_}

emballages conformément aux réglementations locales en matiere de
recyclage.

- Ala fin de la durée de vie du produit, veuillez vous adresser au centre de
recyclage des déchets ménagers agréé par votre municipalité.

Code et symbole VaS
A}
OTHER

Type de plastique Veuillez préciser (y
compris ABS, Nylon)

CZECH INSTRUCTIONS



Pfed pouZzitim si prectéte vSechny pokyny a uschovejte je pro budouci pouziti.
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NAVOD K POUZITi:

Opatrné vyjméte vyrobek z obalu

Pred kazdym pouZitim umyjte rucné cistou teplou vodou s jemnym mycim prostfredkem.

Nalijte vodu p¥iblizné do Urovné 6 mm (1/4") do zakladny zasobniku.

Umistéte separator s potravinami na zakladnu zasobniku. Nasadte viko na zakladnu zasobniku a vloZte
do mikrovinné trouby, aby se potraviny vafily v pare.

Nastavte plny vykon na 3 minuty vafeni a na konci vafeni pfed podavanim nechte 1 minutu stat.

V pfipadé potreby dalsiho vafeni neprekracujte 1minutové intervaly. M(zZe byt nutné pridat dalsi vodu.
Pfed podavanim opatrné vyjméte pokrm z mikrovinné trouby, pfitom zachovejte kryt, a poloZte jej na
vhodny tepelné odolny povrch, aby vychladl.

UPOZORNENI: Mikrovinné trouby se lii vykonem. Doba vafeni je uvedena pro troubu s vykonem 800 W. Cas je
tfeba upravit tak, aby vyhovoval vasemu zafizeni a typu a mnozstvi potravin.

Sestava zasobniku a potraviny budou po pouZiti horké. MliZe se vytvaret para. Dbejte zvySené opatrnosti a
manipulujte s nim pouze ve vhodnych Zaruvzdornych rukavicich.

UPOZORNENI:

Tento vyrobek neni hracka. Uchovavejte mimo dosah déti.

Tento vyrobek neni vhodny pro pouZiti na varné desce nebo v troubé.
Tento pfedmét neni vhodny pro mélké smazeni.

Uchovavejte mimo dosah zdroju otevieného ohné.

NepouZivejte tento pfedmét k jinym Géellim, neZ pro které je uréen.
Nepouzivejte tento predmét v mikrovinné troubé bez potravin.



Nepreplfiujte tento vyrobek potravinami nebo vodou.

Neprevarujte potraviny. Doba varfeni potravin se lisi v zavislosti na obsahu a vykonu (wattazi)
mikrovinného zatizeni a pouZitém zpUsobu vareni.

P¥islusné pokyny pro spravné pouzivani mikrovinnych spotiebicl naleznete v pokynech vyrobce.
Pti servirovani dbejte na to, aby byl pokrm poloZen na rovny, suchy a tepelné odolny povrch. Pred
poddavanim nechte potraviny dostate¢né vychladnout.

Pozor! Tento predmét se béhem pouzivani extrémné zahftiva.

Pokyny pro péci:

Pfi manipulaci se zboZim se doporucuje pouzivat vhodné ochranné pomlcky, naptiklad Zaruvzdorné
kuchynské rukavice.

Pfed prvnim pouZitim nadobu dikladné umyjte jemnym mycim prostfedkem a Cistou teplou vodou a
ddkladné osuste.

Vyvarujte se Cisténi jakymikoliv ostrymi nebo tvrdymi nastroji ¢i nacinim. Nepouzivejte draténky ani
abrazivni Cistici prostredky.

Vhodné do horni police mycky nadobi.

Vhodné do mikrovinné trouby.

DISPOZICE

- Spolecnost Coopers of Stortford pouziva recyklovatelné nebo recyklované ‘_.r'}l '}r
obaly, kde je to mozné. ""I-. "I|L

- Veskeré obaly, papir, kartony, obaly prosim likvidujte v souladu s mistnimi ({ ]C_}
predpisy pro recyklaci.

- Po skonéeni Zivotnosti vyrobku se prosim informujte o jeho likvidaci v
mistnim méstem autorizovaném recykla¢nim stredisku pro domdaci odpad.

Kéd a symbol N\
A}

OTHER

Typ plastu Uvedte (zahrnuje ABS,
nylon)

SLOVAK INSTRUCTIONS
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NAVOD NA POUZITIE:

e  Opatrne vyberte vyrobok z obalu.

e Pred kazdym pouzitim umyte rucne Cistou, teplou vodou a jemnym Cistiacim prostriedkom.

¢ Nalejte vodu do vysky priblizne 6 mm (1/4") do zakladne zasobnika.

e Umiestnite separdtor s potravinami na zdkladniu zasobnika. Nasadte veko na zakladru zasobnika a
vlozte ho do mikrovinnej rury, aby sa potraviny pripravili v pare.

¢ Nastavte plny vykon na varenie 3 minuty a na konci varenia pred podavanim nechajte 1 minutu stat.

podnosu

e Ak je potrebné dalsie varenie, neprekradujte 1-minutové intervaly. MoZno bude potrebné pridat dalsiu

vodu.
e Pred podavanim opatrne vyberte z mikrovinnej rary, pricom zachovajte kryt, a polozte na vhodny
Ziaruvzdorny povrch, aby vychladol.

VAROVANIE: Mikrovinné rury sa lidia vykonom. Cas varenia je zaloZeny na 800W rure. Cas musite upravit tak,
aby vyhovoval vasmu zariadeniu a typu a mnoZzstvu vasich potravin.

Zostava zasobnika a potraviny budu po pouZiti horice. MdzZe sa vytvarat para. Zachovévajte opatrnost a
manipulujte len s vhodnymi ziaruvzdornymi rukavicami.

UPOZORNENIE:

e Tento vyrobok nie je hracka. Uchovavajte mimo dosahu deti.

e Tento vyrobok nie je vhodny na pouZitie na varnej doske alebo v rure.
e Tento vyrobok nie je vhodny na plytké vyprazanie.

¢ Uchovavajte mimo dosahu zdrojov otvoreného ohna.

¢ Nepouzivajte tento vyrobok na iné ucely, nez na ktoré je uréeny.

¢ Nepouzivajte tento vyrobok v mikrovinnej rire bez potravin.

e Uchovavajte mimo dosahu zdrojov otvoreného ohna.



¢  NepouZivajte tento vyrobok na iné tcely, nez na aké je ureny.

e Nepouzivajte tento vyrobok v mikrovinnej rire bez potravin.

¢ Neprepliujte tento vyrobok potravinami alebo vodou.

e Neprehrievajte potraviny. Cas varenia potravin sa li$i v zavislosti od obsahu a vykonu (prikonu)
mikrovinného zariadenia a pouzitého spésobu varenia.

e  Prislusné pokyny na spravne pouzivanie mikrovinnych spotrebi¢ov najdete v pokynoch vyrobcu.

e  Priservirovani dbajte na to, aby bol pokrm polozeny na rovnom, suchom a tepelne odolnom povrchu.
Pred poddvanim nechajte potraviny dostato¢ne vychladnut.

Pozor! Tento predmet sa pocas pouzivania extrémne zahrieva.
Pokyny na oSetrovanie:

e Pri manipuldcii sa odporuca pouzivat vhodné ochranné pomécky, napriklad Ziaruvzdorné rukavice.

e  Pred prvym pouzitim dokladne umyte jemnym Cistiacim prostriedkom a Cistou, teplou vodou a
dokladne vysuste.

e Vyhnite sa Cisteniu akymikolvek ostrymi alebo tvrdymi nastrojmi alebo pomockami. NepouZivajte
drhnuce podlozky ani abrazivne Cistiace prostriedky.

e Vhodné do umyvacky riadu s hornou polickou

e Vhodné do mikrovinnej rury.

DISPOZICIA

- Spolocnost Coopers of Stortford pouZiva recyklovatelné alebo recyklované ‘_.r'}l '}r
obaly, ak je to mozné. .,_.h "l.h

- Vsetky obaly, papier, kartony, obaly likvidujte v sulade s miestnymi predpismi Q«( ]C_}
o recyklacii.

- Po skonéeni Zivotnosti vyrobku sa informujte o jeho likvidacii v miestnom
recyklacnom centre pre domovy odpad, ktoré je autorizované miestnou

radou.
Kéd a symbol
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Typ plastu Uvedte (zahfna ABS, il B
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